KAIROS
PI’Od U kte nach HOKsys®

Erzeugen Sie einen Quantensprung
lhrer Produktivitat.

Konkrete Werkzeuge fiir Training,
Coaching und Beratung

YXELLER

TRAINING
Seminare, die bewegen!



Wer wiinscht sich nicht, die Dynamik seines Lebensweges und damit sein personli-
ches, berufliches oder unternehmerisches Potenzial genauer zu erkennen? Wer ge-
nau weiB, wo er im Leben steht, wohin er soll und welche Krafte ihm zur Verfiigung
stehen, kann bewusst und entschieden sein volles Potenzial ausschopfen.

Mit den Kairos-Produkten erhalten Sie Instrumente, um sich lhrer eigenen
Dynamik bewusst zu werden.

Die Produkte sind nach einem funktionierenden, wissenschaftlichen Modell der
menschlichen Zeitdynamik nach HOKsys® von Dr. Karl Hofmann entwickelt.

Es kann nicht einfach darum gehen, immer effizienter, schneller, rentabler zu leben
und zu arbeiten. Es geht darum, dem Zeitmal3 des Menschen und seiner Geschichte
mit all seinen Eigenschaften, Fahigkeiten, Kraften gerecht zu werden.

Die Kairos-Produkte helfen lhnen dabei, ein Bewusstsein fiir die menschliche Zeit
zu entwickeln. Entfalten Sie die volle Kraft, wenn es darum geht, ein Team zu ent-
wickeln, eine richtige Entscheidung zu treffen und bei der Jahreszielplanung klar zu
sehen, was kommt. Unterstiitzen und optimieren Sie lhre Mitarbeiterentwicklung,
Nachfolgeregelung und Personalauswahl optimal durchzufiihren.

Unsere Produkte bestehen aus hochwertigen Materialien und unterliegen strengen
Qualitatskontrollen. Alle Produkte sind Handarbeit. Wir legen auf die Langlebigkeit
der Kairos-Produkte groBen Wert.

Gerd Xeller
Laupheim im Herbst 2015
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KAIROS Uhr

Die Kairos Uhr® kniipft an die drei Zeitgotter der ,alten” Griechen an: Chronos,
Kairos und Aion. Chronos beschrieb den stets gleichen Lauf der Zeit, Kairos die fiir
jeden Menschen bedeutsamen Zeitpunkte, Aion den Raum der Lebenszeit. Erst alle
drei zusammen machten das Leben lebenswert.

Die Kairos Uhr® beruht auf einer neuen Entdeckung: Unserer Zeiterfahrung liegt
eine objektive Zeitdynamik zugrunde, die in uns wirkt wie ein Navigationssystem.
In ihm verbinden sich nicht nur Chronos, Kairos und Aion im personlichen Lebens-
lauf, sondern es ldsst sich auch der ,Ort" von Menschen und gréBeren Organisa-
tionen in der geschichtlichen Bewegung bestimmen. Auf wissenschaftlicher Basis
hat Dr. Karl Hofmann ein Modell dieses menschlichen Zeitsystems entwickelt.

Ihre Kairos Uhr® zeigt Ihnen an, wo Sie als Person auf dem Weg lhrer Entfaltung
stehen. Sie sehen, wie Sie als Mensch gerade schwingen, was flir Sie gerade be-
deutsam ist, wie stark Sie nach welcher Durchsetzung dréangen, welchen Platz Sie
in der Gegenwart einnehmen kénnen.

Kairos durchschneidet gleichsam diese Bewegung der Beziehungskrafte. Im Kairos
erfahren Sie deren aktuelle Konstellation.

Von diesen Beziehungskraften hdngt ab, wann Sie wie mit wem zurechtkommen,
was Sie wann interessiert, was Sie wann zur Welt bringen wollen.

Wer lernt zu verstehen, wie seine Kairos Uhr® tickt, wird sie lieben.

Es ist fiir Sie die erste Uhr, die lhnen Ihr eigentliches ZeitmaB mitteilt. Nehmen Sie
daran MaB! Es befreit Sie von der Sklaverei des Chronos, der lhnen ein ,immer
effizienter und schneller” aufzwingen will.

Sie lernen stattdessen die wahren Werte der Zeit schdtzen und erfahren dadurch

eine neue Freiheit. Lassen Sie sich auf lhr spezifisches Optimum ein und fiillen Sie

| e're’au :

airin st auch die Uhr fiir alle, die auf der Hohe ihrer Zeit sein wollen und

'e\g| tvlen innere Sicherheit. Sie zeigt lhnen, welchen Platz Sie mit lhrem
andeln in der Geschichte einnehmen konnen. Sie sehen gleichsam das

nen lhr MaB vorgibt.
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KAIROS Uhr

Diese Uhr begriindet eine Art von Gelassenheit, wie sie bisher nicht mdglich war. Sie
befreit von Hetze, denn lhre Lebenserflllung hat ja ihre eigene Zeit. Diese allein ist Ihr
Lebens-MaB. Dieses konnen sie nicht beschleunigen oder verkiirzen.

Wie spét ist es? Diese banale Frage erhilt mit der Kairos Uhr® einen tieferen Sinn. Die
Uhr zeigt Ihnen nicht an, wie spdt es am Tag ist - Sie zeigt lhnen an, wie spat es in
Ihrem Leben ist, wo gerade Ihre Sonne steht, wie sich die Planeten Ihrer Lebensphasen
dazu verhalten, in welchem historischen Horizont Sie agieren kénnen.

Durch eine Kairos Uhr® sind Sie orientiert — wie mit einem Navi.

Die Kairos Uhr® ist aus hochwertigen Materialien in Handarbeit gefertigt.

Kairos Uhr® mit
Booklet und personlicher Zeigerstand

3 mm starke Acrylglas-Scheibe
PVC-Aufkleber
Edelstahlschraube und -mutter
2 PVC-Zeiger

Riickseitig Grafik mit Lebensphasendauer

Preis pro Stiick (montiert): 125, Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS-Entsprechungsrechner

Nach der kairologischen Theorie entsprechen Lebensphasen bestimmten Zeiten.
Mit dem kairologischen Entsprechungsrechner wird es mdglich, auf einen Blick
Entsprechungen in Resonanz-, Lebens- und Selbstentfaltung in den verschiedenen
Phasen zu erkennen.

Auf der Entsprechungsscheibe wird die Lebensphase eingestellt. Die der einge-
stellten Lebensphase entsprechenden Zeiten fiir Resonanz-, Selbst- und Lebens-
entfaltung kdnnen dann abgelesen werden. Am Rand sind die Phasen des WER-
DENS, GESTALTENS und des WAHRENS dargestellt.

Die Scheibe ist aus hochwertigen, langlebigen Materialien solide gebaut.

2 x 1,5 mm starke Acrylglas-Scheiben
PVC-Aufkleber
Edelstahlschrauben und -muttern

Preis pro Stiick (montiert): 85,— Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS Uhr’ Kombination |

Mit unserer Kairos Uhr® Kombination | stehen Ihnen alle wichtigen Produkte zum
sofortigen Einsatz zur Verfligung.

= Fiir Coaching und Training

Kairos Uhr® mit Booklet,
Entsprechungsrechner,
Lebensphasenkarten, Holzkoffer

und persdnlichem Kairos Uhr® Ausdruck

3 mm starke Acrylglas-Scheibe
PVC-Aufkleber
Edelstahlschraube und -mutter
2 PVC-Zeiger

Preis pro Stiick (montiert): 430, Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS Uhr’ Kombination I

Mit unserer Kairos Uhr® Kombination Il stehen Ihnen alle wichtigen Produkte zum
sofortigen Einsatz zur Verfligung.

Kombinieren Sie Ihre Kairos Uhr® mit Tools und einer Kairos-Analyse.

Kairos Uhr® mit Booklet,
Entsprechungsrechner,
Lebensphasenkarten, Holzkoffer,
personlichem Kairos Uhr® Ausdruck
und personlicher Kairos Analyse
oder Kairos Teamanalyse

3 mm starke Acrylglas-Scheibe
PVC-Aufkleber
Edelstahlschraube und -mutter
2 PVC-Zeiger

Preis pro Stiick (montiert): 580, Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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Personlicher
KAIROS Uhr® Ausdruck

Die Kairos Uhr® mit personlichem Zeigerstand zeigt lhren personlichen Standort
an: Der groBe Zeiger bedeutet die Position innerhalb der aktuellen Lebensphase.
Er zeigt die aktuelle Lebensphase, Lebensquant, Selbst-, Resonanz-, Lebensent-
faltung an. Der blaue Zeiger markiert die Position innerhalb des Kultursystems.

Er zeigt die Position im Generationsfeld an. Ebenso ist ablesbar, in welcher Kul-
turepoche und historischer Phase die betreffende Person verortet ist.

KAIROS Uhr® von Oliver Kahn

@ Kairos-Dat. 26.10.2015
® Geb.-Dat. 15,06.1963
{aier 46)

"y

DIN A4-Ausdruck auf Papier

Preis pro Stiick: 59,— Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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GroBe personliche KAIROS-Analyse

=

GroRe Personliche Kairos-Analyse
fur Max Mustermann

Die Kairos Uhr® mit personlichem Zeigerstand zeigt ihren personlichen Standort
an: Der groBe Zeiger bedeutet die Position innerhalb der aktuellen Lebensphase.
Er zeigt die aktuelle Lebensphase, Lebensquant, Selbst-, Resonanz-, Lebensent-
faltung an. Der blaue Zeiger markiert die Position innerhalb des Kultursystems.

Er zeigt die Position im Generationsfeld an. Ebenso ist ablesbar, in welcher Kul-
turepoche und historischer Phase die betreffende Person verortet ist.

[ /]

PERSONLICHE KAIROS-ANALYSE | Seite 1

Sehr geehrte(r) Max Mustermann, auf den nachfolgenden Seiten finden Sie Ihre
Personliche Kairos-Analyse. Mit dem Auftrag dazu waren Sie bereit, Ihr Leben auf eine
neue Weise zu betrachten. Sie haben sich darauf eingelassen, Ihre aktuelle
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PERSONLICHE KAIROS-ANALYSE | Seite 5

Das Kairogramm von Max Mustermann nach HOKsys®

Vorbemerkungen
Ein Kairogramm definiert, wie sich das Hier und Jetzt einer Person zu verschiedenen

oder verhalt den Codes
‘oder Nummern, derer ein Smartphone bedarf, damit es Zugang hat zu Telefonnetzen,
Intemet, GPS, ¢ ust. dieser ist
ein Kairogramm, das auf der Basis der zwei folgenden Zeitangaben erstellt st

Geburtsdatum: 17.07.1954 (blauer Zeiger)
Kairosdatum: 09.10.2015 (roter Zeiger) — das Alter zum Kairosdatum ist 61

Abb. 1: Die KAIROS Unra ann. Das Geburtsdatum
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DIN A4-Ausdruck auf Papier

Preis pro Stiick: 300,— Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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Personliche KAIROS-Analyse

Die Auswertung fiir einen Klienten enthélt die Kairos Uhr® mit dem dem Kairo-
gramm. Verschiedene Grafiken visualisieren die Position im makro- und mikrohisto-
rischen System.

Die Vorlage enthélt Tabellen, in die Ergebnisse des Fragebogens und Interviews
eingetragen werden.

Sie bietet eine strukturierte Mdglichkeit, effizient eine Kairos-Analyse durchzu-
flihren. Dieses Produkt ist ausschlieBlich flir Kairos-Trainer bestimmt. Fordern Sie
gerne ein kostenloses Muster an.
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Personliche Kairos-Analyse
fur Max Mustermann
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Schriftliche Auswertung

Abb. 1: Die KAIROS Uhra

bestimmt den blaven Zeig:

Preis pro Analyse: 250,— Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS-Teamanalyse

Darstellung des Konfliktpotenzials im Team, Messung der Beziehungsqualitat,
statistische Messung, Beziehungen zur Fokusperson, ldentifizierung der Nachfolge,
Optimierung der Teamzusammensetzung

Die Vorlage enthélt Tabellen, in die Ergebnisse des Fragebogens und Interviews
eingetragen werden.

Sie bietet eine strukturierte Mdglichkeit, effizient eine Kairos-Analyse durchzu-
flinren. Dieses Produkt ist ausschlieBlich flir Kairos-Trainer bestimmt. Fordern Sie
gerne ein Muster an.
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(1) | Georg Berger | 09.09.1993 | 4.5 (22%) 433 (71%)
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Schriftliche Auswertung

HOKsys8 - Nur

Preis pro Analyse: 250,— Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS Lebensphasenkarten

Die Lebensphasenkarten beschreiben die wesentlichen Inhalte, in denen es in den
12 beschriebenen Lebensphasen geht. Gewinnen Sie einen schnellen Uberblick
uber die relevante Lebensphase. Die Symbole auf der Riickseite der Karten deuten
visuell das Geheimnis der Entfaltung des Menschen und den Stand auf dem Weg
zur ,reifen” Person an.

Die Karten sind in einem hochwertigen Umschlag enthalten.

L3 ) selvstentfaltung - geistige Ebene

Selbstentfaltung - geistige Ebene

WIR-Vernunft
onate bis 12 Jahre 4 Monate
Selbstentfaltung - geistige Ebene o

WIR-Vernunft

von Zeugung bis 5 Jahre 10 Monate. WIR-Vernunft

KAIR@SUHR

ZEIT | MENSCH | ENERGIE | BEWUSST | SEIN wng 15 (19
WiLsIts 1) 11,

LEBENSPHASEN-KARTEN

)
,

/2

Lebensentfaltui
Geist und Lei

ng - leibliche Ebene

XELLER S 12 Karten im Format DIN lang
) (105 mm Breite x 210 mm Hohe),
beidseitig bedruckt im Set mit Etui

Preis pro Set: 89,— Euro
Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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Zubehor fur KAIROS Uhr’

Booklet
Beschreibung der Kairos Uhr® und eine Anleitung fiir deren Gebrauch.

BOOKLET
zur KAIROS-Uhr’

«Fasse die Gelegenheit beim Schopf!"

Dieser Ratschlag ist Ihnen sicher bekannt.
So kennen wir bisher Kairos.

In Wirklichkeit ist Kairos immer.

Er steuert auch Ihre Zeit.

Das zu verstehen, ist die Aufgabe

dieses Buches...

Booklet: Format DIN A5 cm

Umfang: 40 Seiten
iy OELLER 2
S y TRAINING
/ y Seminare, die bewegen!
.-" _.l'r
(g Preis pro Stiick: 26,- Euro
.-'I ' J usgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.
f A bildete K T hal Rab f alle Produk

Preis zzgl. MwSt.
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Zubehor fiir KAIROS Uhr

Holzkiste
Stabile Holzkiste zur Aufbewahrung aller KAIROS Produkte.

Sorgen Sie fiir eine richtige Aufoewahrungsart fiir die hochwertigen KAIROS-
Produkte und geben Sie den prazisen kairologischen Instrumenten den
richtigen ,Rahmen".

Holzkiste: Format 32 x 32 cm

Preis pro Stiick: 89,— Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.
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Kairogramm mit KAIROS Uhr’

Flatrate fiir Kairos-Trainer -

Erstellen Sie online selbst das Kairogramm und die Kairos Uhr®

KAIR@SUHR

ZE1T | MENSCH | ENERGIE | BEWUSST | SEIN

Kairogramm mit Kairos uhr®

@ Konss Dt 26102015

506196

Kairos-Code

[Wert | Lage | Bedeutung

[ [Kairos Lebensphase 82 | 70% | mikrohistorische Biographie
[2 [ personaler Kairos-Code % 70% | Selbstentfaltung
70%

Resonanzentfaltung.

[70% | Lebensentfaltung
['5_| historische Kairos-Generation _m makrohistorische Biografie

['6 | kultureller Kairos-Code [caca | 15% | kulwrelle Selbstentfaltung
historischer Kairos-Code 3112 m
kulturell-historischer Kairos- cc2 ‘makrohistorische

“ Code Lebensentfaltung

25T, Die Kairos-Codes von Oliver Kann mit ihret +oiatven Lage (Position des Kairos-Datums Tanernald
1 ariable) fr den 26.10.2015 im Uberblick

£ Kairogramm mit aufgedruckter Kairos Uhr®

Kairogramm mit Kairos Uhr® nach HOKsys® - www.xeller.info

Flatrate pro Jahr: 89,— Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte

Preis zzgl. MwSt.
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KAIROS-Ketten

Die Kairos-Kette verdeutlicht die 12 Lebensphasen. Ein gutes Hilfsmittel, um das
kairologische Grundwissen zu begreifen.

Mit der Kette |asst sich auch beim Klienten einfach und deutlich erkldren, um
was es in der Kairologie geht und wie das Grundmuster aussieht.

Kairos Ketten

] Holzperlen oder Halbedelsteine,
— aufgefadelt auf Perlseide

Preis pro Stiick | Holz: auf Anfrage Euro
Preis pro Stiick | Halbedelsteine: auf Anfrage Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.
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Seminare Zeit|Mensch|Energie

Demotivation und Frustration, unzufriedene Kunden, genervte Chefs.

Konflikte, die schwelen und ungeldst bleiben. Keiner, der sich fiir den anderen ver-
antwortlich fiihlt. Innovationskraft und damit die Zukunftsfahigkeit gehen gegen
null. Projekte, die sich in Bezug auf Kosten und Fehler verselbstidndigt haben, leider
in die falsche Richtung.

Wie lange ist ein solcher Arbeitsplatz noch sicher? Wie lange hélt das eine Organi-
sation durch, bevor sie auseinanderbricht?

Und was machen die Kraftespreicher des Individuums, wie lange kann ein solcher
Zustand ohne Krankheit liberstanden werden?

Ist Gesundheit nicht der Gradmesser fiir den rechten Weg? Gesundheit kénnen wir
nicht kaufen.

Wir miissen sie erhalten und beschitzen.

Dabei konnte es auch so aussehen:

Ein freundliches Miteinander im Team, Spannungen die gel6st werden, flir einander
da sein, gemeinsam hochste Qualitdt im Rahmen der Kosten und Zeitvorgaben er-
zeugen. Hohe Innovationsquote und Verantwortungsbereitschaft der Flihrungskrafte
und Mitarbeiter.

Ist das nicht der Traum eines jeden Unternehmers und Managers?

Was jedoch hindert uns, was braucht es in der jeweiligen Situtation, um lediglich
das, ,was wir eh schon wissen" umzusetzen?

In der Menschheitsgeschichte hat sich enormes Wissen angehauft. Viele be-
stechende Modelle und Methoden wurden entwickelt, die auch funktionieren
wiirden, vorausgesetzt sie werden konsequent angewandt.

Z e i t | BEWUSST | SEIN
BEWUSST | M EN SCH | SEIN

SEIN | BEWUSSTSEIN | ENTFALTEN
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Seminare Zeit|Mensch|Energie

Warum tun wir nicht was wir wissen?

Gehen Sie mit uns diesem Phdnomen auf die Spur. Lernen Sie ein neues Denkmodell
menschlichen Seins kennen.

Leiten Sie mit uns daraus Moglichkeiten ab, situaitionsgerecht hochwirksame Impulse
mit den passenden Werkzeugen zu setzen.

Wir werden die Kairos-Werkeuge in den Modulen vertiefen.

Modul 1
Modul 2
Modul 3
Modul 4
Modul 5
Modul 6

Teamspirit erzeugen: Ein Bauplan fiir ein Kraftwerk

ZEITEN Management: lhre Standortbestimmung mit Dr. Karl Hofmann
Gesunde Organisation: Teamspirit entwickeln mit Prof. Dr. Karin Eggert
Individuum in Balance: Erndhrung, Bewegung und Entspannung
Strategisch fiihren: Navigation im Zeit-Geist

Transfer & Priifung: Zielsicher zum Erfolg

Wir freuen uns sehr auf Sie. Gemeinsam leisten wir einen Beitrag fiir Ihr gesundes
Unternehmen!

Fordern Sie unseren Seminarkatalog an.

Modul 1 bis 6

Preis pro Modul: 740,- Euro
Mittagessen, Kaffeepausen, Unterlagen: 110,- Euro
Gesamter Seminarpreis: 850, Euro

Ausgebildete Kairos-Trainer erhalten einen Rabatt auf alle Produkte.

Preis zzgl. MwSt.

XELLER
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Im Lehen 8 | 88471 Laupheim | Telefon 07392/9386705 | info@xeller-training.de | www.xeller-training.de



Z e i t | BEWUSST | SEIN
BEWUSST | M ENSCH | SEIN

SEIN | BEWUSSTSEIN | ENTFALTEN

Managementtraining
Unternehmensberatung
Coaching
Teamentwicklung

IT System Einfiihrung

MACHEN SIE EIN KRAFTWERK
AUS IHREM UNTERNEHMEN.
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www.xeller.info
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BEStEl |f0 rmu |al‘ fu I KAl ROS PI’Od u kte - exklusiv fiir Kairos-Trainer

KAIROS-Kette Holz
KAIROS-Kette Halbedelstein

Gesmtpreis netto
zzgl. Mehrwertsteuer

Gesamtpreis brutto

L Preis auf Anfrage -
L Preis auf Anfrage L

KAIROS-Produkt Bestell- Einzelpreis Gesamtpreis

wie im Produktkatalog beschrieben menge netto | Euro netto | Euro
] KAIROS Uhr® Grundpaket L 125, .
| | KAIROS-Entsprechungsrechner I 68,- L
] KAIROS Uhr® Kombination | L 340, L
1 KAIROS Uhr® Kombination II I 420,- L
[ | Personlicher KAIROS Uhr® Ausdruck I 46,- L
| GroBe personliche KAIROS-Analyse L 250,- L
| ] Personliche KAIROS-Analyse L 200,- L
| | KAIROS-Teamanalyse L 200,- I
| ] KAIROS-Lebensphasenkarten L 39,- L
] Holzkiste zur Aufbewahrung aller KAIROS-Produkte I 75,- I
| | Booklet separat L 20,- -
[ | Flatrate Kairogramm mit KAIROS Uhr® (Einfiihrungsangebot) L 49,- L
[]
[]

Euro

Euro

Euro

Hiermit bestelle ich verbindlich oben ausgewahlte KAIROS Produkte an folgende Rechnungs- und Lieferanschrift:

Name, Vorname | Firma

Telefon

StraBe, Hausnummer | Postleitzahl, Ort

E-mail

Es gelten die gesetzlichen AGB's. Die Ware bleibt bis zur vollstdndigen Bezahlung Eigentum von Xeller Training. Der Rechnungsbetrag ist zahlbar
innerhalb 14 Tagen ohne Abzug.

|| Ich wiinsche weitere Informationen, bitte kontaktieren Sie mich per [ | Telefon

Ort | Datum | Unterschrift

XELLER
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[ | E-mail

Bestellung per Fax bitte an: 07392/9387547

Im Lehen 8 | 88471 Laupheim | Telefon 07392/9386705 | info@xeller-training.de | www.xeller-training.de



